STEFANKLITZSCH
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(IQmensteine

KARTEN-SET RUNEN ERWACHEN
,ARBEITEN MIT RUNENSTEINEN"
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(Energlef[uss
1M F@NFE@K

M

00 Vo

Jegefolge: XEMhIPALM re
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(Energleﬂuss
M ACHTECK

8 ’

90

Tegefolge: XIAiELhbANHI



(Eneref[uss
IM FUNFECK

(‘Unterwiirfigkeit)

%ﬂefo[ge: XFIM




(Eneef[uss
M ACHTECK

(‘Unterwiirfigkeit)

Tegefolge: XV MY




(Energiefluss
IM FUNFECK

(Egoismus/(P)ominanz)

“Tegefolge: M4




(Energiefluss
M ACHTECK

(Egoismus/(P)ominanz)

Hegefolge: " p4/
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(Energiefluss
M FUNFECK

((Harmonie Jrau)

‘legefolge: AUT1YR
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(Energlef[uss
M FUNFECK

(Harmonie Mann)

Tegefolge: Y ITUAR



(Energiefluss
M @]@HTEQK

(Harmonie Jrau)

v

Tegefolge: A4 Y2




(Energie‘f[uss
M E]QHTEQK

(Harmonie Mann)

Tegefolge: Y4y L 8
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(Energiefluss
M FUNFECK

(Stress)

Q@ﬂefo[ge: B}/Zq ¥ l’l




>R

(Energiefluss
M ACHATECK

(Stress)

Tegefolge: Lk
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(Energteﬂuss
IM PUNFECK

(sich nutelos fiihlen)




(Energiefluss
M ACHTECK

(sich nutzlos fiihlen)
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Tegefolge: £ T MRX
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1. (Purchgang:
ANZARL DEX PROGRAFIME

2. (Purchgang:
REIHENFOLGE .

3. (PDurchgang:
LEQT DIE ANZAHL DER

KARTEN FUR DAS
CV PROCKANM FEST
4. (Purchgang:
LEQT DIE ANZAHL DER

RUNENSTEINE PUR DAS
ZANNPROGRAMM FEST

e
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1. (Purchgang:
ANZAKL DER FROGRAMME

2. (Purchgang:
REIMENFOLGE .

3. (Purchgang:
LEGT DIC ANZAHL DER
KARTEN FUR DAS
EVPROGRArM FEST
4. (Purchgang:
LEQT DIE ANZAKIL DER

RUNENSTEINE FUR DAS
LAANPROGRAMM FEST

e




e |

1. (Purchgang:
ANZAHL DEX FROGRAMIME

2. (Purchgang:
REINENFOLGE .

3. (Purchgang:
LEQT DIC ANZAHL DER

KARTEN FUR DAS
EV PROCRANT FEST
4. (Purchgang:
LEQT DIE ANZAHL DER

RUNENSTEINE FUR DAS
LAANPROGRAMI FEST
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1. (Purchgang:
ANZARL DEX PROGRAFIME

2. (Purchgang:
REIMENFOLGE "

3. (Purchgang:
I EV VROGRAMIM I

NICHT ERFORDERLICH

4. (Purchgang:
LEQT DIE ANZAHL DER

RUNENSTEINE FUR DAS
LAANPROGRAMI FEST




>R
GEBURTSZEITRAUM:

21.06. - 14.07.

HAUPTBEDEUTUNG:
(Beﬁerrschung, Macht-Wille,
QV(agie, CIch/ Sein

Blut, Mittler der (Energie
1S

PFLANZENWIRKSTOFF: ATHERISCHE OLE

=



>R
GEBURTSZEITRAUM:

06.05. - 26.05.

HAUPTBEDEUTUNG:
Weisheit,
All-Hegen, Mensch- All-(5ott

%nge, orauer
N4GAL

PFLANZENWIRKSTOFF: VITAMINE




>R
GEBURTSZEITRAUM:

22.12. - 1201,

HAUPTBEDEUTUNG:

Wechsel, (Irfeuer,
(Oerdnderung, (I@)smos

g)wéi[ﬂ’ingerdarm, Yeid
4

PFLANZENWIRKSTOFF: SCHLEIME




HAUPTBEDEUTUNG:
Erfiillung, Crweckung,
(5ott-(5eber, Mutter Crde

iere, ;Qngst
GIPOK




HAUPTBEDEUTUNG:
Aufstieg, Aufschwung,

(Dereinigung

Magen, Wiichter der ICmotionen

I
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GEBURTSZEITRAUM:

06.11. - 2901

HAUPTBEDEUTUNG:
Wahrheit,

(5eist, Mensch, Mann

Sexua[organ Mann, Harmonie

PFLANZENWIRKSTOFF: MINERALSTOFFE



GEBURTSZEITRAUM:

13.04. - 05.05.

HAUPTBEDEUTUNG:
Ausgleichende (serechtigkeit

(Dickdarm, (Bi[[igung
K4

PFLANZENWIRKSTOFF: HERZGLYKOSIDE




GEBURTSZEITRAUM:

16.10. - 07.11

HAUPTBEDEUTUNG:

(Pr'ﬁfung,
(Dersuchung, (Erfahrunﬂ

Milz, ()enken
LAl

PFLANZENWIRKSTOFF: ANTHRACHINONE
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GEBURTSZEITRAUM:

31.08. - 22.08.

HAUPTBEDEUTUNG:

(()o[[zug,
Wende, C\Vicdergeburt

Herz, Sreude
TYR

PFLANZENWIRKSTOFF: CUMARINE




>R
GEBURTSZEITRAUM:

04.02. - 25.02

HAUPTBEDEUTUNG:

Yeben/ Qyod,
MWahre dein ich

(Bauchspeicheldriise, Stolz
THOK

PFLANZENWIRKSTOFF: ALKALOIDE



>R
GEBURTSZEITRAUM:

21.03. - 12.04.

HAUPTBEDEUTUNG:
((rteil, (Urﬂesetz, Rat

(Uterus, (Dorsteherdriise,
Kraft, rau / Mann

KIT

PFLANZENWIRKSTOFF: BITTERSTOFFE
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GEBURTSZEITRAUM:

26.02. - 20.03.

HAUPTBEDEUTUNG:
(Entstehung, ‘Macht des ‘Wortes

Schilddrise, ;&ﬂger
03

PFLANZENWIRKSTOFF: GLUCOSINOLATE
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GEBURTSZEITRAUM:

06.08. - 30.08.

HAUPTBEDEUTUNG:

icht/ Sieg,
(Befreiung, Seelenheil

‘Hirn, Cmpathie
SQ

PFLANZENWIRKSTOFF: PHENOLE




GEBURTSZEITRAUM:

29.03. - 20.06.

HAUPTBEDEUTUNG:

;«Bstieg,
Schicksal, ((Inheil

N

(Blase, (I/Ioffnung
NOT

PFLANZENWIRKSTOFF: GERBSTOFFE




>R
GEBURTSZEITRAUM:

23.09. - 15.10.

HAUPTBEDEUTUNG:
Werden,
Yeben, @aseinskampf

(sallenblase, HHass
PAK

PFLANZENWIRKSTOFF: ANTHOCYANE



>R
GEBURTSZEITRAUM:

15.07. - 07.08.

HAUPTBEDEUTUNG:
Q)o[[endunﬂ.
Schonheit, ((rlicht

©

(PDunndarm, (Bewunderung

AR

PFLANZENWIRKSTOFF: SAPONINE




>R
GEBURTSZEITRAUM:

30,11, - 21.12

HAUPTBEDEUTUNG:
(Bewahrung, Grau,
(5ebundenheit, (Materie

Sexua[organ Srau, Harmonie

TK

PFLANZENWIRKSTOFF: CYANGLYKOSIDE



GEBURTSZEITRAUM:

13.01. - 03.02

HAUPTBEDEUTUNG:
(rsache,

Urgrund aller ([)ing

Yeber, g)orn
UK

PFLANZENWIRKSTOFF: FLAVONOIDE




